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PROGETTO EDUCATIVO RICREATIVO PER IL CENTRO ESTIVO 2026 

 

 

 

 

 

“PICCOLI 

ESPLORATORI DELLA 

NATURA” 
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MOTIVAZIONI ED OBIETTIVI 
Il Centro Estivo del Polo dell’Infanzia è rivolto ai bambini tra i 3 ed i 6 anni d’età.  
 
Il Centro Estivo persegue le finalità di sostegno ai genitori che, nel periodo estivo, svolgono attività 
lavorativa e, nel contempo, intendono fornire al bambino un ambiente permeato da uno spirito di 
creatività, nel gioco, che si differenzia da quello tipicamente scolastico in quanto svincolato dalla 
programmazione curricolare. Quindi si intende offrire alle famiglie un servizio che sia soprattutto 
fonte di svago e divertimento per i partecipanti ma ugualmente ricco di esperienze di senso e 
centrato sui bisogni e sugli interessi dei bambini che devono essere protagonisti attivi della loro 
esperienza estiva, attori vivaci e motivati. 

Si ritiene indispensabile, affinché le attività del centro possano assumere valenze educative, che 
l’esperienza non sia vissuta dal bambino come un fatto occasionale ma che diventi una continua 
avventura e per questo le educatrici del Centro Estivo si impegneranno a far sì che i bambini siano 
partecipi e liberi di esprimersi in tutte le attività ludiche, ricreative, espressive e di animazione 
proposte finalizzando le esperienze. I giochi saranno pensati in modo da lasciare ai bambini la 
possibilità di intervenire, modificare ed interpretare in modo diverso le varie iniziative presentate, 
attuando il giusto equilibrio tra attività ludiche, animazione, giochi di squadra e laboratori. 

RUOLO DELLE EDUCATRICI ALL’INTERNO DEL CENTRO 
Le educatrici, punto di riferimento affettivo e di confronto per i bambini, nonché per le famiglie, 
collaboreranno per accogliere e sostenere ognuno, rispettandone esigenze, tempi e ritmi. Per 
favorire un clima positivo nei diversi momenti della giornata, si adopereranno a proporre attività in 
cui tutti si possano sentire riconosciuti e valorizzati. 
Le educatrici che animeranno il Centro Estivo conoscono già la struttura del Polo dell’Infanzia e 
perseguiranno le linee educative che lo caratterizzano. 
 
SPAZI DISPONIBILI E DESTINAZIONE D’USO 
La struttura del Polo dell’Infanzia è usufruibile, autorizzata e a norma di legge, è priva di barriere 
architettoniche ed ha ampi spazi aperti ed ombreggiati e adeguati servizi igienici. Per favorire il 
contenimento verrà identificata e organizzata una zona dedicata alle attività del Centro Estivo 
prevedendo zone per le attività, zona per il riposo, zone per il gioco. 
L’accoglienza, le attività ed il ritiro avverranno in locali dedicati o in giardino, in base alle condizioni 
metereologiche, prediligendo comunque lo stare all’aria aperta. 
Il pranzo è preparato dalla cucina interna gestita secondo le normative vigenti in materia di 
preparazione, somministrazione degli alimenti nonché di pulizia degli ambienti. Il menù è approvato 
dall’Ulss 8. 
 
MODALITA’ E STRUMENTI DI COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE 
Le famiglie saranno informate, di volta in volta, sulle attività della settimana attraverso bacheca o 
altro. Le educatrici forniranno indicazioni alla riunione iniziale di presentazione del Centro Estivo 
sulle attività previste. Al termine dell’esperienza verrà chiesto ai genitori di compilare un 
questionario di gradimento che sarà utile per rivedere l’esperienza fatta nei suoi pro e contro al fine 
di migliorare sempre di più il servizio offerto. 
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L’INTEGRAZIONE DEI BAMBINI CON DISABILITA’ 
Il centro estivo garantisce l’accoglienza dei bambini che sono in condizione di disabilità. 
L'accoglienza nel gruppo, è supportata dal valore che si attribuisce al bambino considerato fonte di 
interazioni così unica e preziosa da costituire, a sua volta, una significativa e rilevante occasione di 
maturazione per tutti. Tra gli obiettivi che il servizio si pone di perseguire, emerge con forza quello 
della massima integrazione nel gruppo, che significa prevedere esperienze nel gruppo con i 
compagni, evitando momenti individuali che spesso significano ‘esclusione’.  
In un incontro con la famiglia, dove la stessa comunicherà le esigenze e le eventuali necessità del 
bambino potrà essere programmato, in coerenza con quanto sopra, il modello educativo e 
gestionale che si intende adottare. Se necessario all’incontro potrà essere presente l’ULSS di 
competenza. La concretizzazione del progetto e le iniziative a favore della valorizzazione delle 
diversità vengono quindi elaborati e condivisi in team. 
Inoltre, per poter offrire una proposta/risposta educativa significativa a tutti i bambini iscritti a 
prescindere dalle loro abilità/competenze, la proposta estiva del “Polo dell’Infanzia di Brendola” 
tiene conto, anche delle seguenti riflessioni: 

 
• Partire dall’individuo come egli è, nella sua condizione di partenza. Partire dalla sua realtà, 

dalla sua storia personale, dalle sue risorse e dalle sue esigenze, proponendogli con libertà di 
condividere le esperienze. 

• Offrire occasioni di valorizzazione. Dare la possibilità all’individuo di costruire rapporti positivi 
con i compagni, con le animatrici e con l’altro personale in modo da farlo sentire valorizzato. 

• Costruire una relazione personale con il bambino. Nel rapporto educativo risulterà 
fondamentale l’importanza del rapporto personale tra educatore e bambino nel contesto del 
gruppo. 

 
CORREDO DA PORTARE AL CENTRO ESTIVO DAL PRIMO GIORNO DI FREQUENZA 
• Un cambio (maglietta, pantaloni, mutandine, canottiera, calzini ……) 
• Lenzuolino e telo mare per chi si ferma al pomeriggio 
 
PROGRAMMA DI ATTIVITA’ 
Il titolo di quest’anno sarà: “PICCOLI ESPLORATORI DELLA NATURA”. Il progetto nasce dal desiderio 
di offrire ai bambini un’esperienza estiva significativa, basata sull’esplorazione, la scoperta e il 
contatto diretto con l’ambiente naturale. 
Il percorso accompagna i bambini in un viaggio simbolico attraverso diversi ambienti naturali 
(fattoria, savana, bosco, giardino e mare), favorendo apprendimenti esperienziali, sviluppo 
dell’autonomia e consolidamento delle competenze relazionali. 
L’esperienza estiva viene intesa non solo come momento ricreativo, ma come occasione educativa 
coerente con il percorso formativo della Scuola dell’Infanzia. 
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METODOLOGIA 

• Apprendimento esperienziale e laboratoriale; 

• Circle time quotidiano; 

• Gioco simbolico e drammatizzazione; 

• Gioco libero auto-organizzato (durante i momenti di ingresso e accoglienza, nei vari momenti 
ricreativi all’aperto o all’interno);   

• Outdoor education; 

• Cooperative learning; 

• Didattica per scoperta; 

• Gioco organizzato (all’aperto o all’interno); 

• Svolgimento di attività tranquille come l’ascolto di storie, elaborazioni grafiche, giochi 
manipolativi, giochi logici; 

• Giochi con l’acqua; 

• Sperimentazioni culinarie. 

OBIETTIVI FORMATIVI LEGATI AL PROGETTO 
 

• Sviluppare curiosità e spirito di osservazione verso l’ambiente naturale 

• Promuovere il rispetto per la natura e gli esseri viventi 

• Favorire l’autonomia personale 

• Sviluppare competenze sociali e collaborative 

• Stimolare le capacità espressive e creative 

• Potenziare competenze motorie e coordinative 

• Consolidare competenze logico-scientifiche attraverso l’esperienza diretta 

• Rafforzare le competenze linguistiche attraverso racconti e conversazioni 

OBIETTIVI SPECIFICI 
 

• Riconoscere e nominare elementi caratteristici dei diversi ambienti naturali esplorati 

• Distinguere e classificare animali e piante in base a semplici criteri (habitat, dimensione, 

caratteristiche evidenti) 

• Partecipare attivamente a esperienze di semina, cura e osservazione dei processi di 

crescita 

• Sperimentare fenomeni naturali attraverso attività concrete (travasi, galleggiamento, 

manipolazione di terra e materiali naturali) 

• Riprodurre attraverso il corpo, movimenti ispirati ad animali e ambienti naturali, 

migliorando coordinazione ed equilibrio 

• Utilizzare correttamente materiali e strumenti nei laboratori creativi e manipolativi 

• Collaborare alla realizzazione di elaborati collettivi (cartelloni, installazioni, 

drammatizzazioni) 

• Interiorizzare semplici regole di tutela ambientale 
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• Rielaborare verbalmente le esperienze vissute, utilizzando un lessico specifico legato alla 

natura 

RISULTATI ATTESI 
 

• Riconoscere alcuni ambienti naturali 

• Conoscere animali e piante principali di ogni ambiente 

• Consolidamento delle competenze relazionali  

• Incremento del rispetto per la natura e l’ambiente  

• Partecipazione attiva e motivata alle attività proposte 

• Maggiore autonomia espressiva e creativa 

 

Le attività di gioco guidato verranno progettate considerando gli spazi e le risorse disponibili. Queste 
saranno intervallate da momenti di gioco libero, sotto la sorveglianza delle educatrici, e a momenti 
di riposo e relax o di conversazione sulle esperienze fatte. 

Le attività proposte dalle educatrici si completeranno con: 

• “Tavolo dei pasticci”: una zona sempre a disposizione con tanti materiali di tutti i tipi (carta, 
cartone, bottiglie di plastica, tappi, bottoni, fiocchi…) e strumenti da lavoro (forbici, colla, fili, 
tempere, plastilina…) per la costruzione di oggetti e capolavori creativi a libera iniziativa di 
ogni bambino. L’esperienza manuale permette al bambino di dare forma alle immagini del 
mondo che egli sviluppa dentro di sé e stimola il suo desiderio di condividere e scambiare 
con gli altri le proprie idee giocando a realizzarle. Utilizzando vari materiali, il bambino ha la 
possibilità di sperimentare ed affinare le abilità manuali e creative, dando valore al recupero 
e al riuso dei materiali ma soprattutto sviluppando la sua immaginazione e la voglia di 
sperimentare liberamente. 

• Giornalino settimanale: la redazione a fine settimana di un semplice giornalino come 
resoconto delle attività fatte da portare a casa. 

• Coinvolgimento di esterni: in base alle possibilità e alle collaborazioni attivabili, anche di 
volontari, si prevede di programmare attività varie come letture con tecnica kamishibai e 
altro. 

PROGRAMMA SETTIMANALE ATTIVITA’ CENTRO ESTIVO  

7,30-8,00  anticipo a richiesta 

8,00-8,50 Accoglienza in giardino, gioco libero 

9,00  merenda 

9,30-11,30  attività laboratoriale 

11,30-11,45  preparazione e igiene 

11,45-12,30  pranzo 
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12,30-13,15 Gioco e 1°uscita 

13,15-14,00 Relax per i bambini che hanno chiesto la giornata intera 

14,00-15,00 Per chi è sveglio: attività varie manipolative e creative 

15,00-15,40 Merenda 

15,40-16,00 2°uscita in giardino 

 
 
Progetto educativo-ricreativo a cura della Coordinatrice Katia G. Pollice che individuerà, tra le 
educatrici impiegate, una referente responsabile del Centro Estivo in accordo con il Presidente della 
Fondazione Polo dell’Infanzia. 
Progetto educativo modificabile e revisionabile in base alle disponibilità economica, dei 
collaboratori esterni e dalle risposte e richieste dei bambini e delle famiglie. 
 
In allegato regolamento del Centro Estivo. 
 
Brendola, 16 Febbraio 2026 
 

Coordinatrice didattica Il Presidente della Fondazione 
(Katia G. Pollice) (Linda De Cao)  
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